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CALL-TO-ACTION ACTIVITY
TEMATICKÁ OBLAST 
Hledání – Výzkumné dovednosti

NÁZEV AKTIVITY
Dynamické výzkumné dovednosti

TYP ZDROJE
Individuální aktivita

DOBA TRVÁNÍ AKTIVITY
60 minut

VZDĚLÁVACÍ VÝSTUPY 
•	 Pochopit souvislost mezi výzkumnými dovednostmi a profesním 

úspěchem.
•	 Prokázat efektivní výzkumné strategie pro vyhledávání a 

vyhodnocování informací
•	 Rozvíjet závazek k neustálému zlepšování výzkumných dovedností
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CÍL AKTIVITY
Cílem této aktivity je vybavit studenta základními výzkumnými dovednostmi 
a umožnit mu prozkoumat efektivní výzkumné strategie, zvýšit jeho 
schopnost orientovat se v informacích, kriticky hodnotit zdroje a přispět k 
akademickému a profesnímu úspěchu.

POTŘEBNÉ MATERIÁLY
•	 Notebooky, tablety nebo přístup k počítačovým zdrojům.
•	 Sešity a pera

INSTRUKCE
Krok 1: Úvod

•	 Zamyslete se nad významem výzkumných dovedností v akademickém 
a profesním životě.

•	 Zvažte, jak zdokonalování výzkumných dovedností vede k 
akademické excelenci a informovanému rozhodování.

•	 Uvědomte si význam neustálého zlepšování při orientaci v našem 
rychle se vyvíjejícím světě.

•	 Pokračujte zhlédnutím tohoto videa: https://www.youtube.com/
watch?v=PnxBkOqThjI

Krok 2: Zkoumání dynamických výzkumných strategií
•	 Využijte online zdroje a databáze k prozkoumání efektivních 

výzkumných strategií pro vyhledávání a hodnocení informací.
•	 Samostatně projděte různé metodiky výzkumu, jako je vyhledávání 

klíčových slov, analýza citací a výběr databází.
•	 Dělejte si podrobné poznámky o klíčových zjištěních a poznatcích 

objevených během procesu zkoumání.

Krok 3: Individuální reflexe
•	 Zapojte se do osobní reflexe různých prozkoumaných výzkumných 

strategií a zvažte jejich použitelnost pro vlastní výzkumné projekty 
a zájmy.

•	 Zhodnoťte účinnost každé strategie z hlediska relevance, efektivity 
a spolehlivosti.

•	 Identifikujte případné problémy, kterým jste během zkoumání čelili, 
a proveďte brainstorming možných řešení nebo alternativních 
přístupů.

https://www.youtube.com/watch?v=PnxBkOqThjI
https://www.youtube.com/watch?v=PnxBkOqThjI
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Krok 4: Závěr
•	 Zamyslete se nad hodnotou získanou ze sebeřízeného učení a zvažte, 

jakým způsobem zvyšuje vaše výzkumné dovednosti a schopnosti.
•	 Zavažte se k začlenění efektivních výzkumných strategií do svého 

akademického a profesního úsilí a stanovte si konkrétní cíle pro 
jejich realizaci.

•	 Zamyslete se nad významem neustálého učení a přizpůsobování 
se v dynamické oblasti výzkumu a prozkoumejte možnosti dalšího 
rozvoje a zdokonalování dovedností..

ŠABLONA
Krok 1: Úvod
Efektivní výzkumné dovednosti jsou základem akademického a 
profesního úspěchu. V době přebytku informací vynikají jedinci vybavení 
silnými výzkumnými dovednostmi. Cílem tohoto semináře je vybavit 
vás dynamickými výzkumnými strategiemi, které zvýší vaši schopnost 
orientovat se v informačním prostředí s přesností a kritickým pohledem.

Krok 2: Průzkum dynamických výzkumných strategií
Zápisník výzkumných strategií
Tato šablona slouží jako strukturovaný průvodce při zkoumání dynamických 
výzkumných strategií. Účastníci si v něm mohou zaznamenat klíčové 
poznatky, strategie a výzvy, se kterými se během semináře setkali.

Vyhledávání informací:
•	 Prozkoumejte techniky pro efektivní vyhledávání informací.
•	 Zaznamenejte si nástroje a zdroje, které pomáhají při shromažďování 

informací.

Hodnocení zdrojů:
•	 Vypracujte kritéria pro hodnocení důvěryhodnosti zdrojů.
•	 zdokumentujte metody pro rozpoznávání spolehlivých informací

Kritické myšlení:
•	 Zamyslete se nad tím, jakou roli hraje kritické myšlení v efektivním 

výzkumu
•	 Určete strategie pro podporu dovedností kritického myšlení.
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Krok 3: Diskuse ve skupině
•	 Zapojte se do společné diskuse o prozkoumaných výzkumných 

strategiích.
•	 Sdílejte ve skupině zkušenosti, výzvy a řešení.
•	 Podpořte podpůrné prostředí pro učení a sdílení poznatků

Krok 4: Reflexe a závazek
•	 Zreflektujte hodnotu, kterou workshop přinesl, a nově získané 

poznatky.
•	 Přijměte osobní závazek k začlenění účinných výzkumných strategií 

do akademické a profesní praxe.
•	 Uvědomte si důležitost neustálého učení a přizpůsobivosti v 

dynamické oblasti výzkumu.
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